
Spirit Journey 2024
Eine gemeinsame Reise mit Pferden durch das 

alte Medizinrad der Inka Schamanen. 

4 Workshops im Westerwald

Schlange: 3. – 5. Mai
Jaguar: 12. – 14. Juli

Kolibri: 9. – 11. August
Adler: 6. – 8. September

Pferde unterstützen uns meisterhaft
durch die vier Ebenen des Medizinrades.

In diesem Kurs werden original Inhalte von Schamanischer 
Energiemedizin (Alberto Villoldo) und Epona Quest® 

(Linda Kohanov) vermittelt. 

ORT
Seminarhof Waldwiese, Hardter Straße 12, 57632 Kescheid

TERMINE
im Süden, Geist der Schlange: 3. – 5. Mai
im Westen, Geist des Jaguars: 12. – 14. Juli
im Norden, Geist des Kolibris: 9. – 11. August
im Osten, Geist des Adlers: 6. – 8. September
Die Seminarinhalte bauen aufeinander auf, dennoch sind 
auch die folgenden Einzelbuchungen (je 380€ ) möglich: nur 
das erste Seminar oder das erste und zweite Seminar oder 
das erste, zweite und dritte Seminar. Ratsam sind alle vier 
Seminare zu durchlaufen, da wir verschiedene innere Ebe-
nen durchdringen, die sich wechselseitig nähren.

ZEITEN
jeweils Freitag ab 12 Uhr – 19/20 Uhr, Samstag von 9 – 18 
Uhr (bei einigen Seminaren mit zusätzlicher Abend-Zeremo-
nie), Sonntag von 9 – 16 Uhr

TEILNEHMERZAHL
Maximal 8 Personen. 

PFERDE
Erfahrung im Umgang mit Pferden ist nicht erforderlich. Die 
Pferde, denen ihr begegnen sind erfahren und 
gelassen. Sicherheit ist oberste Priorität.

KOSTEN WORKSHOP
Einzelpreis 4 x 4 Termine einmalig 1.500 € 
Paar-Preis-Rabatt 4 x 4 Termine einmalig: jeweils 1.440 € 
Im Preis enthalten: Workshopmaterial, Rituale, je 3x warmes Mittagessen, 
Snacks, Obst, kalte und warme Getränke, alle Seminarinhalte und Prakti-
ken mit den Pferden in der Natur. Ratenzahlung möglich.

Übernachtungen sind nicht im Preis enthalten – wir 
vermitteln gerne Möglichkeiten in der Nähe weiter.  

SEMINARBEGLEITUNG
Antje Stephan
www.epona-spirit.de, info@epona-spirit.de
Mobil: 01 78 - 45 833 84 

ANMELDUNGEN
Gerne über meine website.

Mehr Text und Bilder s. QR-Code
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Vier Stufen der Schöpfung 

Das alte Medizinrad der Inkas ist eine uralte Landkarte der 
Heilung und der Evolution des Bewusstseins. Wir durchlau-
fen 4 Stufen der Schöpfung, die mit allem verbunden sind 
und alles durchdringen. Von Süden her betreten wie das 
Medizinrad im Geist der Schlange, die für die körperlich/
physische Ebene steht und sich in Eins häuten kann, im 
Westen der Geist des Jaguars, der die mentale und psychi-
sche Ebene verkörpert und uns Furchtlosigkeit mit auf den 
Weg gibt, im Norden der Geist des Kolibris, die Ebene des 
Heiligen, der sich an Weisheit, Schönheit und Freude weidet 
und im Osten der Geist des Adlers, der die geistige Ebene 
verkörpert und du lernen kannst Seite an Seite mit dem 
großen Geist zu fliegen. 

Die Laikas sagen: „Wenn wir auf dem Schnee gehen können, ohne Spu-
ren zu hinterlassen, wenn wir keinen Schatten mehr werfen, dann stören 
wir den Lauf der Zeit nicht mehr. Wenn wir zu unserer Bestimmung rei-
sen, gehen wir leichten Schrittes, befreit von den Launen unseres Egos. 
Wir lassen das “Ich” los und werden eins mit dem Spirit.“ (A. Villoldo)
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Pferdeweisheit

Pferde kommunizieren nonverbal miteinander und fordern 
auch uns heraus auf der tiefen Seelenebene miteinander in 
Kontakt zu treten. Durch speziell entwickelter Aktivitäten (es 
wird nicht geritten) erfahren und erleben Menschen mit den 
Pferden, wie sich innere Muster, Blockaden und Masken 
(das falsche Selbst) zeigen und auflösen können. Diese 
tiefen Erkenntnisse bilden neue neurolane Netzwerke im 
Gehirn. 
Pferde zeigen uns nicht nur den Weg zu unserer inneren 
Quelle, zu unseren Herzenswünschen und unserer schöpfe-
rischen Kraft, sie fordern uns heraus bedingungslos authe-
nisch zu sein mit dem was gearde ist. 
Hier begegnen wir uns selber in bedingungslosser Liebe. 


